
 

 

                 HOJA DE VIDA 2023-II                          FOTO 

 
 

I. DATOS PERSONALES 

N° DNI  NOMBRE(S)  APELLIDO PATERNO  APELLIDO MATERNO 

80039393  JESUS OSKARS  CALCINA   MENDOZA 
 

FECHA NACIMIENTO  SEXO  TELÉFONO CELULAR  CORREO ELECTRÓNICO 

18 10 19975  H  990336727  JEOSKARS@GMAIL.COM 
 

DIRECCIÓN  REGIÓN  PROVINCIA  DISTRITO 

JR. 20 DE ENERO – 382  PUNO  SAN ROMAN  JULIACA 
 

 

II. CURSOS / MODULOS DEL PERIODO ACADÉMICO 2023-II 
 

N° 
PROGRAMA DE 

ESTUDIOS 

CICLO / 

SEMESTRE 
SECCIÓN NOMBRE DEL CURSO / MÓDULO 

HORAS 

SEMANALES 
OBSERVACIÓN 

01 EDUCACIÓN FÍSICA X B INVESTIGACION VI 08  
02 EDUCACIÓN FÍSICA      
03 EDUCACIÓN FÍSICA      
04 EDUCACIÓN FÍSICA      
05 EDUCACIÓN FÍSICA      

TOTAL DE HORAS SEMANALES 08  
(Agregue más filas si fuera necesario) 

III. FORMACIÓN ACADÉMICA PROFESIONAL 

3.1. ESTUDIOS DE PREGRADO 

N° 
NIVEL 

ACADÉMICO 

CENTRO DE 

ESTUDIOS 
ESPECIALIDAD INICIO TÉRMINO LUGAR 

DOCUMENTO 

QUE SUSTENTA 

01 PROFESOR ISPEF EDUCACIÒN FÌSICA 1992 1994 LAMPA TITULO 
02 PROFESOR UNA PSICOMOTRICIDAD 1998 2020 PUNO TITULO 
03        
04        

 (Agregue más filas si fuera necesario) 

3.2. ESTUDIOS DE POSTGRADO 

N° 
NIVEL 

ACADÉMICO 

CENTRO DE 

ESTUDIOS 
ESPECIALIDAD INICIO TÉRMINO LUGAR 

DOCUMENTO 

QUE SUSTENTA 

01 MAGISTER UANCV 
ADMINISTRACION Y 

GERENCIA EDUCATIVA 
2013 2021 JULIACA TITULO 

02 BACHILLER ALAS PERUANAS EDUCACIÒN 2006 2007 JULIACA TITULO 
03 LICENCIADO ALAS PERUANAS COMPUTACIÒN E 

INFORMÀTICA 
2006 2008 JULIACA TITULO 

04        
(Agregue más filas si fuera necesario) 

IV. ESPECIALIZACIÓN, CAPACITACIÓN O ACTUALIZACIÓN 

N° 
CURSO / 

PROGRAMA 

CENTRO DE 

ESTUDIOS 
TEMA INICIO TÉRMINO N° DE HORAS 

DOCUMENTO 

QUE SUSTENTA 

01        
02        
03        



 
04        

(Agregue más filas si fuera necesario) 

 

 

V. IDIOMAS 

N° 
CURSO / 

PROGRAMA 

CENTRO DE 

ESTUDIOS 
TEMA INICIO TÉRMINO N° DE HORAS 

DOCUMENTO 

QUE SUSTENTA 

01        
02        
03        
04        

(Agregue más filas si fuera necesario) 

VI. EXPERIENCIA LABORAL - DOCENTE 

N° INSTITUCIÓN CARGO DESCRIPCIÓN INICIO TÉRMINO 
TIEMPO EN EL 

CARGO 

DOCUMENTO 

QUE SUSTENTA 

01 IESP SAN ANTONIO DOCENTES EDUCACION FISICA 2000 2000 10 MESES CERTIFICADO 
02 IESP SAN ANTONIO DOCENTES EDUCACION FISICA 2001 2001 10 MESES CERTIFICADO 
03 ISPEF DOCENTE EDUCACIÒN FÌSICA 2004 2004 9 MESES RD 1757-DREP 
04 ISPEF DOCENTE EDUCACION FISICA 2005 2005 9 MESES RD 1287-DREP 
05 ISPEF DOCENTE EDUCACION FISICA 2006 2006 9 MESES RD 0450 -DREP 
06 ISPA DOCENTE EDUCACION FISICA 2007 2007 9 MESES RD 0708-DREP 
07 ISEPA DOCENTE EDUCACIÒN FÌSICA 2010 2010 9 MESES RD 0936-DREP 
08 ISEPA DOCENTE EDUCACION FISICA 2011 2011 9 MESES RD 0839-DREP 
09 ISEPA DOCENTE EDUCACION FISICA 2012 2012 9 MESES RD 0936-DREP 
10 ISEPA DOCENTE EDUCACION FISICA 2013 2013 9 MESES RD 0770-DREP 
11 IESPPEFL DOCENTE EDUCACIÒN FÌSICA 2014 2014 9 MESES RD 1045-DREP 
12 IESPPEFL DOCENTE EDUCACION FISICA 2016 2016 9 MESES RD 0575-DREP 
13 IESPPEFL DOCENTE EDUCACION FISICA 2017 2017 9 MESES RD 0730-DREP 
14 IESPPEFL DOCENTE EDUCACION FISICA 2018 2018 9 MESES RD 1004-DREP 
15 IESPPEFL DOCENTE EDUCACIÒN FÌSICA 2019 2019 9 MESES RD 0858-DREP 
16 IESPPEFL DOCENTE EDUCACION FISICA 2020 2020 7 MESES RD 1217-DREP 
17 IESPPEFL DOCENTE EDUCACION FISICA 2021 2021 9 MESES RD 0804-DREP 
18 IESPPEFL DOCENTE EDUCACION FISICA 2022 2022 9 MESES RD 1437-DREP 
19 IESPPEFL DOCENTE EDUCACIÒN FÌSICA 2023 2023 09 MESES RD 0833-DREP 

(Agregue más filas si fuera necesario) 

VII. EXPERIENCIA LABORAL – NO DOCENTE 

N° INSTITUCIÓN CARGO DESCRIPCIÓN INICIO TÉRMINO 
TIEMPO EN EL 

CARGO 

DOCUMENTO 

QUE SUSTENTA 

01 
DREP 

CRED 
COORDINADOR EL 

PNFEFDE 
2015 

2015 
11 MESES CONTRATO CAS 

02 DREP 
CRED 

COORDINADOR EL 
PNFEFDE 

2016 
2016 

7 MESES CONTRATO CAS 

03 UPEU TECNICO 
DEPORTIVO 

ENTRENADOR 2016 2016 6 MESES CONTRATO 

04 DREP COORDINADOR PLAN DE 
FORTALECIMIENTO 

2009 2009 11 MESES RD-1979-DREP 

(Agregue más filas si fuera necesario) 

VIII. EXPERIENCIA COMO ASESOR DE TESIS 

N° INSTITUCIÓN TEMA DESCRIPCIÓN 
FECHA DE 

PARTICIPACIÓN 
DURACIÓN 

DOCUMENTO 

QUE SUSTENTA 

01 
IESPPEFL  JUEGO RECREATIVO 

Y LA ENSEÑANZA 
 

2022 2 AÑOS  



 
DEL BÁSQUET DE 

LOS ESTUDIANTES 

DE LA INSTITUCIÓN 

EDUCATIVA 

PRIMARIA 70606 SAN 

FRANCISCO DE 

JULIACA - AÑO 2023      

 
02 IESPPEFL INCIDENCIA DE LAS 

CAPACIDADES 
FÍSICAS PARA 
MEJORAR LAS 

TÉCNICAS BÁSICAS 
DE FÚTBOL EN LOS 

ESTUDIANTES DE LA 
I.E.S. SAN 

FRANCISCO DE 
BORJA JULIACA – 

AÑO 2022 

 2021 2 AÑOS  

(Agregue más filas si fuera necesario) 

 

IX. EXPERIENCIA COMO EVALUADOR Y/O FORMULADOR DE PROYECTOS 

N° 
TIPO DE 

PROYECTO 
TÍTULO 

ENTIDAD QUE 

FINANCIÓ EL 

PROYECTO 

MONTO DE 

PROYECTO (S/) 

METODOLOGÍA DE 

EVALUACIÓN 
AÑO 

DOCUMENTO 

QUE SUSTENTA 

01 

APLICADA LA ACTIVIDAD 
FÍSICA COMO 

ESTRATEGIA DE 
PREVENCIÓN 

PARA AFRONTAR 
EL ESTRÉS EN 

LOS ESTUDIANTES 
DEL QUINTO AÑO 
DE LA IES INCA 

GARCILAZO DE LA 
VEGA DE 

CARACOTO AÑO 
2023 

 

 RUBRICA 2022  

02        
03        
04        

(Agregue más filas si fuera necesario) 

X. PARTICIPACIÓN EN EVENTOS ACADÉMICOS (PONENCIAS) 

N° INSTITUCIÓN TEMA DESCRIPCIÓN 
FECHA DE 

PARTICIPACIÓN 
DURACIÓN 

DOCUMENTO 

QUE SUSTENTA 

01 

IESPPEF CURSO DE 
CAPACITACIÒN DE 

NUTRICION 
DEPORTIVA Y 

POLITICA EDUCATIVA 

 

DEL 19 AL 22 /12/2019 200 HORAS CERTIFICADO 

02 IESPPEFL CURSO 
INTERNACIONAL DE 

CAPACITACIÒN Y 
ACTUALIZACIÒN DE 
PSICOMOTRICIDAD 

 DEL 01 AL 27 DE ABRIL 
DEL 20158 

220 HORAS CERTIFICADO 



 
03 WIÑAY MACUSANI ACTIVIDAD FISICA Y 

SU INCIDENCIA EN 
EL RENDIMIENTO 

LABORAL 

 24 DE OCTUBRE DEL 
2020 

02 HORAS CERTIFICADO 

04 IES CABANILLA SESION DE 
APRENDIZAJE 

 16 DE JULIO DEL 2021 06 HORAS CONSTANCIA 

(Agregue más filas si fuera necesario) 

XI. PUBLICACIONES 

N° 
TIPO (Ar"culo, 

inves-gación, libro, etc.) 
TÍTULO AUTOR / COAUTOR 

FECHA DE 

PUBLICACIÓN 

DOCUMENTO 

QUE SUSTENTA 

01 REVISTA  REVISTA PEDAGÒGICA JOCM 2020 REVISTA 
02 REVISTA EL CHASQUI JOCM 2006 REVISTA 
03 REVISTA VOZ Y SENTIMIENTO JOCM 2013 REVISTA 
04      

(Agregue más filas si fuera necesario 

XII. MÉRITOS 

N° INSTITUCIÓN DESCRIPCIÓN 
FECHA DE 

RECONOCIMIENTO 

DOCUMENTO QUE 

SUSTENTA 

01 DREP PARTICIPACIÒN DEPORTIVA 22 DE MAYO DEL 2009 RD  085-DREP 
02 DUGEL BODAS DE RUBI 19 DE AGOSTO DEL 2011 RD 000762 DUGEL M 
03 DUGELL CALIFICACIÒN APROBATORIA EN VERIFICACION 

EXTERNA 2006 
17 DE MAYO 2007 RD 0316 DUGELL 

04 DREP EXPOSION DE CONTENIDOS EN EDUCACION 
FISICA 

13 DE ABRIL DEL 2015 DREP 06000-2015 

(Agregue más filas si fuera necesario 

 

 Lampa, 24 10 2023 
  Dia Mes Año 

 
 

  
 
 
 
 

Apellidos y nombres: CALCINA MENDOZA JESUS OSKARS 
N° de DNI.: 80039393 

 


